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[...] Ed ecco che foglio dopo foglio 
sembra di assistere in diretta a una 
fiction storica con la regia di una 
cronista che conosce le tecniche 
filmiche e televisive per raccontare i 
suoi Annales. Ci mostra un mondo 
sconosciuto ai più, anche a chi è stato 
tra i banchi di un liceo o di una 
università ma non ha mai potuto frugare nei comportamenti dei nostri 
antenati. Questo libro colma quel vuoto impressionante. Ed ecco 
Eleonora – regale e austera – che sale al trono. Chi l’avrebbe mai 
immaginato in periodi tanto lontani da quello che oggi chiamiamo 
femminismo? Da dove traevano forza queste donne leader? [...]

dalla prefazione di  Giacomo Mameli

ELEONORA D’ARBOREA 
TRA MITO E REALTÀ

Stefania De Michele è nata a 
Milano da madre milanese e 
padre cagliaritano. Laureata in 
Scienze Politiche. Ha vestito la 
maglia di varie squadre di serie 
A e quella azzurra della 
Nazionale italiana di basket. 
Giornalista professionista, ha 
in i z ia to l a sua car r i e ra 
collaborando con le pagine 
sportive del quotidiano “La 
Nuova Sardegna”. È redattrice 
de l l ’ emi t t en te t e l ev i s i va 
Sardegna Uno e collabora con 
la redazione sport iva di 
M e d i a s e t . N e l 2 0 1 1 h a 
ottenuto il premio Fiuggi-
Storia Opera prima. 
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